Abbiamo tirato fuori dall’armadio cappotti e maglioncini e tra poco
inizieremo con sciarpe e cappelli, caldi e morbidosissimi... Via libera
dunque alle zuppe, creme e vellutate, calde e nutrienti.

Fata Minestrina presenta oggi una ricetta facile, colorata e gustosa, da
provare in versione zuppa o crema, basta frullare!

Serviranno ingredienti semplici,
che quasi sicuramente hai gia in casa:
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